Lehrgang mit Fritz Nopel 10. Dan Hanshi
Stollberg, 29.Juni 2019

Oort: TH am Begegnungszentrum
Albrecht-Diirer-Str. 85
09366 Stollberg/Erzgeb

Trainingszeiten Samstag, den 29.06.2019

Kinder und Schiiler 13:00 - 14:00 Uhr

Kinder und Schiiler 14:15 - 15:15 Uhr

Erwachsene 15:30 - 16:30 Uhr
Erwachsene 16:45 - 17:45 Uhr
Mondo 17:45 - 18:00 Uhr

Dan Priifung Sonntag, den 30.06.2019

Zeitraum: 10:00 Uhr -14:00 Uhr

Lehrgangsinhalt: Wie wurde damals in China trainiert...
Verschiedene Trainingsformen aus dieser Zeit.

LG Kosten: 17,00 € bei Voranmeldung bis 21.06.2019
danach 20,00 €

Eltern deren Kids bei uns Mitglied sind, diirfen kostenlos am
Kindertraining teilnehmen.

Sonstiges: Ein kleiner Imbissstand wird in der Halle sein.
Gemeinsames Essen: Ab 19:00 Uhr treffen wir uns (wer will) beim Griechen. Ich habe

fiir 20 Personen vorbestellt. Bitte gebt mir Bescheid, zwecks
Platzreservierung bis spdtestens 23.06.2019.

Kontakt: Thomas Richter
Funk: 0157-72929758
Email: ThomasRichter@karate-and-fun.de

Eine Haftung wird generell abgelehnt.
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